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Formand Torben indledte med at byde velkommen til Hellerup Roklub

1. Meddelelser fra Kredsbestyrelsen.
Michael takkede Hellerup Roklub for at ville lægge hus til dette formandsmøde. Derefter meddelte han følgende:

KI og Rostadion: Forhandlingerne fortsætter. Det ser ud til, at vi (kredsen og de tre store klubber ikke køber, men overtager driften
Københavnerudvalget: Er nedsat af DIF som erstatning for DIF/København, altså ikke valgt af de lokale medlemmer. Kan alligevel anbefales, fordi det er aggressivt, åbent og arbejder tæt sammen med de to konsulenter, der er tilknyttet.

Københavns Amt: Friluftsudvalget bevilliger penge (med Michaels underskrift på ansøgningen).  Ansøgninger skal helst handle om projekter, der strækker sig over kommunegrænsen, f.eks. uddannelse til to klubber i hver sin kommune. 

KK-Fonden: Endnu intet nyt om årets resultat. 

Røde Mappe: Sidste frist for modtagelse af indlæg er som sædvanlig 1. Februar. Indlæg modtages enten på diskette eller som færdige indlæg lige til at trykke. Adresselister vil blive udsendt i god tid til, at eventuelle rettelser kan indføjes og returneres. Forslag til bl.a. ÅRETS ROER modtages gerne. Forslagene skal komme fra klubberne, ikke fra kredsbestyrelsen, og prisen er udover æren et diplom og kr. 500.

Kredsbestyrelsens kandidater: Til kredsgeneralforsamlingen 2000 genopstiller hele kredsbestyrelsen på nær Henrik Kettel, som vil trappe ned. Forslag til ny kasserer modtages gerne.

Pressedækning af roning: Mette har deltaget flittigt i en debat om pressedækning, som har forgået på Roning.dk. Der har været en del om roning i bl.a. ”Kig-Ind”, ligesom vinderne fra Nations Cup kom i Familiejournalen.

2. Meddelelser fra udvalgene

2.1 Kasserer

Trækker sig som nævnt ved næste generalforsamling. Der skal startes et nyt regnskabssystem op fra nytår, og det vil være hensigtsmæssigt, at den nye kasserer kommer med og får indflydelse på dette i størst muligt omfang.

Likviderne er for tiden ikke optimalt anbragt pga. beredskabet under KI-forhandlingerne.

Jørgen Nielsen, Regattaforeningen: Hvornår kommer der et resultat af disse forhandlinger.

Michael: Umuligt at sige. Der skal udarbejdes en aftale om et interessentskab bestående af de tre klubber ( og kredsen).

Mogens, Regattaforeningen: Hvordan bliver de fremtidige samarbejdsforhold ?

Michael mente, at vi ville stå stærkere ved at have ansvaret for det indre, først og fremmest med bedre rengøring og pladsdisponering.

Jørgen Nielsen, Regattaforeningen: Prisen for huslejen betyder vel, at Gladsakse Kommunes oprindelige hensigter om at motionister, veteraner og subeliten trækkes væk, bliver opfyldt.

Michael mente, at prisen egentlig ville blive lavere, men endnu er intet afgjort. Hvis et hele kikser, må det hele tilbage til Københavns Kommune og KI. 

2.2 Sekretæren

Intet at berette.

2.3 Motions- og turudvalget

Meget lidt at berette. Fremtidige aktiviteter: Juleroning den 18. December. Find selv både. Der arbejdes med at få rotilladelse for Holmen i 2000 og helst permanent. Klubberne får besked. Slusearrangementet har fungeret godt, godt samarbejde med Havnevæsenet.  På et spørgsmål om mulighed for ændrede åbningstider svarede Pernille, at vi arbejder på det, men at vi kun har én stemme i sluseudvalget. I øvrigt efterlyses endnu flere medlemmer i MTU.

Michael tilføjede, at Hanne Vinther fra Øresund arbejdede med at få tilladelse til at ro mellem Saltholm og Peberholm. En rundspørge viste, at Øresund regner med 1 –2 både rundt om Saltholm årligt, KVIK og DSR roer yderst sjældent hele vejen rundt, kun til og fra. Der skønnes alt i alt at være tale om 15 –20 både om året.

2.4 Ungdomsudvalget

Kun lidet at berette. Næste URO-ledermøde vil blive afholdt inden for de næste tre uger. Efter en opfordring fra Rungsted Roklub om at planlægge med lidt længere tidshorisont lovede Jesper, at dette korte varsel ikke ville gentage sig. 

2.5 Hal- og Materieludvalget

Der er sat en bom op mellem bådhallen og søen. Bommen vil blive lukket til ved stævner. I øvrigt ikke noget at bemærke. Kun få både i hallen for tiden.

2.6 Kaproningsudvalget

Intet at referere.

2.7 Informationsudvalget  

Intet at referere.

3. Roernes Motionspakke

Kate Skavin havde måttet melde afbud, så Pernille gennemgik Pakken. Dette punkt var på dagsordenen pga. initiativet ved sidste HG. LMTU vil gerne se, om klubberne bruger pakken. Den var tilsyneladende blevet godt modtaget, men hvad viste praksis ? Hellerup Dameroklub ville introducere ved at arrangement om få dage. Pernille forklarede, at pakken var et tilbud til de motionerende, som gerne ville træne lidt mere struktureret. Hensigten er at øge roningens brede appel. Pakken er stilet til alle og omfatter træningsteori, tests, træningsprogrammer til såvel sommer som vinter. En træner er ikke nødvendig. Træningsprogrammerne er laminerede, så de kan tåle at blive brugt på vandet. Input fra klubberne om det hidtidigt udviklede oplæg forventes. Der vil komme en revision til foråret med f.eks. et nyt indlæg om kost. 

Flere københavnske klubber er med til 8’er Grand Prix’et.

Pernille har erfaret, at klubberne bruger pakken trods indledende skepsis. Hun har ikke prøvet den selv og var lidt nervøs for, om træningsprogrammerne var for hårde. De var egentlig med hjælp fra ”fagfolk” (gl. elitekaproere og medicinstuderende) direkte oversat fra det temmelig indforståede kodesprog brugt i eliten. 

SAS: Godt initiativ, som anvendes hos dem, men ildsjælene mangler stadig.

Hanne, Øresund: De blander holdene, så hun er lidt betænkelig ved at skulle skabe A- og B-motionister.

Pernille: Formålet er jo at skabe variation i de samme 9 –18 km, man roer hver uge. De blev f.eks.  brugt til ”Sved på panden”.

Hanne spurgte, om nogle klubber havde oprettet særlige disciplin-afdelinger til pakken ?

Hellerup Dameroklub sendte medlemmer på A-, B-, C- og D-kurser, hvilket har resulteret i rift om ergometrene.  Antallet af disse er øget fra 0 til 4.

Michael: De store klubber har allerede haft disse ”discipliner” 

Henning, DSR: De har disciplinerne Motion-Plus og Teknik-Plus, som har fortrinsret til bådene på visse tidspunkter. Der er ventelister til disse aktiviteter. Det er således, man hjælper nye medlemmer med at få  opfyldt de visioner, der har trukket dem ned i klubben. Hvis ikke de er der, skuffes folk.

Pernille: Det svarer til HDRs erfaringer. Når det først er løbet i gang, står folk i kø. Gefion har prøvet, men har manglet den samlende figur. Derfor har det til nu mest fungeret på kollektivt plan på grundlag af motionspakken. Man forventer dog, at to ergometre på et tidspunkt vil være for lidt.

Henning., DSR: Det er vigtigt med perspektiv. Målsætningen for DSR var deltagelse i kaproningerne på langdistance og DM-kortbane.

Ravn, KVIK: Gjorde det i omvendt rækkefølge. De begyndte med deltagelse i langdistancekaproninger og brugte denne aktivitet til at trække motionisterne i gang. Han efterlyste i øvrigt vejledning i styrketræning.

Pernille: Styrketræning er indtil videre fravalgt  pga. manglende viden om, hvilket materiel der var til rådighed i klubberne. Der har været fokuseret på det kendte materiel, både og romaskiner.

Jørgen Nielsen, Regattaforeningen: Styrketræning er en god ide. Vægte er meget pladsøkonomiske, så styrketræning er et nyt aspekt.

Rungsted Roklub: De begyndte med vægte og romaskiner for unge. Nu vil de gamle også være med.

Pernille: Vi kommer til HDR 8 og Gefion) og introducerer pakken der. Vi vil gerne komme ud til andre klubber. Kontakt Pernille eller Kate.

SAS: Der kommer snart et kursus i ergometerinstruktion fra DFfR. 

Jørgen Nielsen, Regattaforeningen: Bad om, at DM i Ergometerroning ikke lægges samtidigt med forårskaproningen, fordi det vil sprede det forholdsvis begrænsede antal officials over for meget.

Pernille. Vil tage det op med planlæggerne af programmet for langdistance- og ergometerkaproninger.

Gjorde opmærksom på, at det snart er sidste frist for tilmelding til Grækenlandsturen. Broroningen over Øresund er der sat en dato for.

Michael: Anbefalede deltagelse i ferielangture. Forklarede desuden, at broroningen denne gang er lagt mere flydende, så man ikke binder sig til weekenden omkring den første juli og dermed gør sig afhængig af vejrligets skiften.

Pernille. Oplyste, at hun vil tage initiativ til at få den røde mappe ud over hele landet, så alle komme til at deltage i Københavnskredsens arrangementer og desuden give Københavnskredsens roklubber mulighed for at deltage i provinsroklubbernes arrangementer.

Rungsted: Spurgte om, langdistancekaproninger for juniorer indføres igen ?

Michael & Pernille: Vi ved det ikke. De blev muligvis aflyst pga. for lav deltagelse. Hvis der konstateres et behov / ønske for det, startes de igen.

Der findes videoer på ti minutter om ergometerroning. De kan lånes ved henvendelse til Michael eller Reiner Modest.

4. Nyt fra Hovedbestyrelsen
Kredsformændene deltager årligt i to af HB-møderne.

HB har ønsket at nedsætte et udvalg til at arbejde med udformningen af Hovedgeneralforsamlingen. Indtil videre har én frivillig meldt sig. Der er behov for nye ideer.

Forslag til ny uddannelsesplan: Det anbefales, at klubberne nærlæser forslaget.  Michael er bl.a. betænkelig ved det formindskede antal kurser. DIFs tilskud skrumper.

Henning, DSR: Bad om, at Sekretariatet sendte regninger for instruktørydelser til tiden, så klubberne kunne få refusion fra kommunen til tiden.

Michael: Enig med Henning. De forsinkede regninger kunne skyldes personaleproblemer på sekretariatet, som også belastes af andet arbejde. Der var i HB debat om pressedækningen. ”Roning” skal fremover udkomme fire gange årligt og suppleres af mere hyppige nyhedsbreve (Infonyt).

Mona, Gefion: Betyder det så, at prisen også sænkes ?

Michael: Hvad tror du selv ?

Der vil desuden komme en større revision af lovene til HG: Valgperioden øges til to år og begrænses til højst otte år. Kontingentet skal betales én gang årligt, 1. oktober, regnskabsåret ændres til at følge kalenderåret.

Jørgen Nielsen, Regattaforeningen: Kommer der en kontingentstigning ?

Michael: Ja, bl.a. pga. Faldende DIF-tilskud. Kontingentet øges fra 16kr.  til 30kr. for voksne medlemmer og fastholdes på 4kr for ungdomsmedlemmer. Kredskontingentet stiger nok ikke. Forbundskontingentet er jo ikke steget i mage år, så en kontingentforhøjelse kan måske godt forsvares.

Nordisk samarbejde: DK er ikke tilfredse med det eksisterende NM og vil, støttet af Finland, fremsætte forslag om, at NM ændres til ”Åbne Nordiske Mesterskaber”. Dette vil være en betingelse for videre dansk deltagelse. DK har hidtil som de eneste stillet med fuldt hold ved hver eneste NM og ønsker større modstand. 

Michael, Lyngby: Centerroerne har ikke tid til det ret uvæsentlige NM, så deltagerne vil fortrinsvis blive klubhold.

Michael: Angående Mål & Handlingsplanerne på A4-bladet bagerst i budgettet: forbundet opstiller disse planer på kredsenes vegne, hvilket resulterer i urealistiske mål og planer. Spørgsmålet er, hvad klubberne vil med f.eks. kredsenes kaproningsudvalg. Michael ønsker at få ”Mål & Handlingsplaner” ud af budgettet, så kredsene fremover kun skal arbejde efter love og vedtægter.

Reiner og Janne trækker sig begge i 2001. Uheldigt sammenfald, fordi ansvaret for det internationale arbejde ligger hos netop disse to.

Ravn, KVIK: Skal Reiner med til OL ? Hvor mange ”officials” får sig en tur til OL med roerne.

Michael, Lyngby: Mente ikke, at der var overdrevent mange ledere og officials med fra DFfR, når man tog i betragtning, at mange rejste med Team Danmark-støtte.

Michael: Kate trækker sig fra HB i 2001 og Kent allerede nu i 2000. Connie vil køre DIFs nye regnskabssystem ind, når det kommer, og trækker sig derefter, dvs. 2002 (- 2006 ?)

Karsten, LURO-chef, afgør om 14 dage, om han vil tage mod et tilbud om arbejde i det fjerne udland og derfor vil fratræde.

Eventuelt

Kredsgeneralforsamling vil blive afholdt i DSR fredag den 18.  Februar kl. 19.00. Besked om ændret dato udsendes senest om tre uger, ellers ligger den fast.

Rungsted: Hvorfor står der kun  noget om eliten på forbundets hjemmeside. Oplysninger er endda ofte håbløst forældede. Skammeligt.

Formandsmødets deltagere var enige om, at når man først går på nettet, skal hjemmesiden vedligeholdes intensivt. F.eks. var kredsens hjemmeside ussel og heldigvis væk nu. Her i surf-alderen ligger der en masse god reklame overfor unge potentielle internetbrugere, og så hjælper det ikke med en flot men utroværdig hjemmeside med forældede oplysninger inde bag facaden..

Mogens: Hvad med at få forbundets nyhedsbrev ind på hjemmesiden.

Michael: Jakob vil gerne gøre det.

Ravn, KVIK: DKF er meget oppe på dupperne mht. nyhedsformidling. Vores HB har vist for lidt initiativ, men nu går de jo, Forhåbentlig vil der være mere gang i den nye HB.

SAS: Journalister vil have noget ind fra forbundet på papir. Det vil derfor være vigtigere, at URO’erne får noget. Hvad med at lade indholdet gå på omgang mellem klubbernes URO-afdelinger.

Jørgen Nielsen, Regattaforeningen: Nations Cup afvikles år 2000 på Bagsværd Sø. Status for planlægningen er følgende: De ansvarlige område-ankermænd er udpeget, nu ønskes menige, frivillige. Der vil kun deltage senior B-roere, og der vil blive afviklet 18 løb i dagene (fre.-), lø.-, sø- 28-29-30. Juli. Et nyt startersystem er bestilt, og vi håber, at det vil være på plads til den tid. DIK flyttes frem til forårskaproningen fra 2001 pga. sammenfald med diverse internationale mesterskaber om sommeren.

Næste formandsmøde: Januar. Nærmere følger.    
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