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Deltagere: 

Hanne Brusch – formand, Lyngby Dameroklub 
John Knudsen – kasserer, Lyngby Roklub  
Mikkel Sander – næstformand, Kvik 
Michael Kassow – fikser på anlægget, Skovalléen, Furesø Roklub  
Mette Bacher – Kaproning, Danske Studenters Roklub 
Pernille Wilken Gaustad – motion og tur, Lyngby Roklub 
 

Dagsorden: 

1. Referat fra sidst – eventuel opfølgning 
2. Hvad skal Kredsen byde ind med til klubberne? Pernille og Hanne har lavet en brainstorm, som vi 

kan tage afsæt i.  
3. Vedtægter – de er endnu ikke renskrevet. 
4. Kommende arrangementer – herunder dato for GF 
5. Bordet rundt med fokus på, hvad vi hver især tænker at bidrage med i Kredsarbejdet 
6. Eventuelt 

 

 

 
Mål for Kredsens arbejde 

• Vi skal gøre noget i fællesskab, som vi ikke kan gøre alene. 

• Vi skal kunne trække på hinanden på tværs til arrangementer og andre spørgsmål 

• Vi skal skabe rum til erfaringsudveksle og sparring når vi mødes 

• Vi skal berige hinanden med input via temaaftener mm 
  
Eksempler: 

• Tilbyde ture som enkelte medlemmer kan tilmelde sig 

• Et forum hvor U-ledere kan trække på hinanden – også når det ikke handler om kaproning 

• Træningslejr for masters roere 

• Ferielangtur / dagsture i eget farvand 

• Broroning? 

• Hjemmeside 
 
 
 

 

 

Hvad kan Københavnskredsen byde ind med til klubberne? 

Mikkel har været i Sibenic på langtur og gav en beskrivelse af, hvad det er for forhold man kommer ned til. 
Det er under overvejelse, om vi skal arrangere en tur i kredsregi derned. Der er to mål med turen – dels 
kunne vi promovere Sibenic som langturstilbud og dels give en mulighed for at klubber, der ikke tilbyder 
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langture, kan få roere med på dette. Mikkel har lavet en beskrivelse fra sin tur, der er vedhæftet som bilag i 
forlængelse af referatet.  

Der har været en forespørgsel om at Kredsen kunne arrangere SSP turnering for outrigger på Bagsværd. Vi 
har vendt for og imod og er blevet enige om, at det er aften- og søndagskaproningerne, bliver de aktviteter, 
vi holder fast i på Bagsværd i de kommende år. 

Derudover har vi modtaget et forslag om, at kredsen får udstationeret et par 2-åres glasfiberbåde i 
Gøteborg. Skovshoved har en gammel 2—årers inrigger deroppe. Holte har en udtjent 4-årers deroppe, 
som vistnok nu bliver kondemneret. Pernille undersøger det nærmere. 

Hanne og Mette vil se på mulighed for at arrangere en Master træningslejr – eventuelt i Hjelmsjø, hvor der 
er gode faciliteter.  

Pernille har undersøgt muligheden for broroning i forbindelse med 25 året for Øresundsroningen.  

Vi kan godt arrangere et jubilæums broroningsarrangement i 2025 under disse rammer: 
Turen går ikke hele vejen til Malmø, men kun ud til den første eller anden bropille.  
Afventer kontakt med Conny Sørensen og Lise Pedersen ifm. deres ønsker om et evt. landsarrangement. 
Ellers er udgangspunktet, at det er et kredsarrangement.  
Vi undersøger, om vi kan få lov til at lægge til på Peberholm og få en naturvejleder rundtur derude.  
 
Når vi ikke skal hele vejen til Malmø, har vi ikke brug for dispensation fra forbundet, da vi er indenfor 
tilladte grænser. Der er 3,5 km fra Kastrup til Peberholm.  
 
Beslutningen er taget ud fra disse erfaringer fra sidste gang: 

• Trafikken i sejlrenden er øget de sidste 25 år.  

• Deltagerne er blevet 25 år ældre og march hastigheden faldet tilsvarende. Større risiko for kollision 
med de mange skibe på Øresund. 

• Vejret virker mere voldsomt i dag end tidligere 

• De rekreative områder på både Kastrup og Malmø siden er byudviklet og mere brugt - det bliver 
sværere at få lov til at lægge til uforstyrret.  

• Største post på budgettet sidste gang var brændstof til marine hjemmeværn og fritidssejlere som 
hjalp til med sikkerhed. 4000 l diesel.  
 

Det er ikke risikoen og økonomien værd at ro hele vejen til Malmø. 

Drøftelsen gik herefter over i, hvad et kommende formandsmøde skal indeholde. Pernille kontakter Conny 
fra hovedbestyrelsen for at høre, om hun vil komme og fortælle om forbundets planer for den kommende 
tid.  

 

Vedtægter 

Vi har et hængeparti ift. at få skrevet de seneste vedtægtsændringer ind. Mikkel renskriver og sender dem 
til Mette, så de kan komme på hjemmesiden. 
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Kommende arrangementer – herunder dato for GF 

Generalforsamlingen afholdes tirsdag d. 18.2. i Lyngby Dameroklub. 

Forslag: Vi går efter at gennemføre generalforsamlingen hurtigt og herefter have et givent oplæg og eller 
temadrøftelse. Vi går i tænkeboks om forslaget. 

Kommende formandsmøde: 4. november. Pernille spørger, om Conny vil komme forbi og komme med 
input fra hovedbestyrelsen.  

Bordet rundt 

Mikkel vil undersøge mere om Christians d. IX’s Fond, som er en fond forankret i Københavns Kommune til 
fremme af rosporten i København. Michael sender papirer til Mikkel og Hanne.  

Mikkel vil også undersøge, om der er lavet en lokalplan i de nybyggede områder – f.eks. Refshaleøen og vil 
se på muligheder for om der skal etableres en ny roklub alternativt et fælles klubhus for flere 
københavnske klubber, som kan benytte roning fra nyt område.   

Mette holder fast i de arrangementer hun afholder såsom aften- og søndagskaproninger, de er fortsat 
meget populære og senest kom der roere langvejs fra. 

Michael siger, at der er en god økonomi på Regatta Pavillonen, som kører rigtig godt.  

Hanne vil bruge den kommende tid på at sætte sig yderligere ind i opgaver omkring Kredsen samt sætte 
fokus på kommunikation, herunder formidling via Memberlink.  

 

 

 

Afholdte og kommende arrangementer 

Arrangement Sted Dato 

Temaaften om færdsel i havnen Københavns Roklub 29. april  

Aftenkaproning  Bagsværd sø 1.maj 

Kr. Himmelfartstur Struckmannsparken 9. maj 

Overnatning efter Kr. Himmelfart Skjolds sommerhus i Nivå 9.-11. maj 

Copenhagen Regatta Bagsværd Rostadion 11.-12. maj 

Sved-på-panden Bryggens Roklub 22. maj 

Aftenkaproning Bagsværd Rostadion 5. juni 

Nordic Masters / flyttet til Sorø Bagsværd Rostadion 14.-16. juni 

Aftenkaproning Bagsværd Rostadion 17. juli 

Sved på panden Hellerup 19. juli 

Kredsbestyrelsesmøde Regattako 
ntoret 

2. september 

Kredsbestyrelsesmøde  Regattakontoret 30. september 

Klubmøde Skjold? 4. november 

Kredsbestyrelsesmøde Regattakontoret 12. november 

Juleroning B & W 7.december 

Kredsbestyrelsesmøde Regattakontoret 9. januar 
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Nytårskur  Regatta Pavillonen 10. januar 

Generalforsamling  Lyngby Dameroklub 18. februar 

Rochefmøde  ? 10. marts 

 

 

 

Se bilag om Sibenic på næste side 
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Sibenik       

   03.09.2024 

 

LOGISTIK: 

Der skal bookes hotel eller anden ophold.  
Hotellerne medio august var dyrere og ringe 
Der skal organiseres taxa fra Split til Sibenik - 1 t. transport 
Forholdene er meget spartanske i Sibenik rowing 
Der er 4 både der skal løftes +150 cm fra stativ.  
Der er en bådvogn 
Både skal bæres ud og ind and vandet fra ponton 
Kræver at alle kan løfte 
Lidt gelinde med de lokale roere 
 

ROFORHOLD: 

Meget varmt da vi var der; 35 grader,   

Rofarvandet er rigtigt godt 

En indre bugt med +40 km roning 

Adgang til Adriaterhavet 

Kræver styrmænd der har erfaring og overblik 

Mange øer og små byer 

Lidt problemer med at finde egnede pladser i havnene 

Mad rimeligt billigt, ikke Tolo niveau, men rimeligt 

 

OPSUMMERING: 

Hvor en tur til Tolo er mere eller mindre selvkørende skal der arbejdes lidt mere i Sibenik. Det er min 

vurdering at de meget høje temperatur og det alm turisttryk var et problem medio august. En tur bør 

henlægges til køligere perioder og med færre turister. 

Muligvis vil off season også betyde mindre betjening i de lokale havne? 

Deltagere skal kunne løfte en tung båd ud af vandet. 

Bådene er i dårlig stand – der er behov for løbende små-reparationer 

 

Mikkel  


